Badanie tetna (pulsu)

Pomiaru tetna (pulsu) dokonuje sie na tetnicach biegnacych bezposrednio pod skdérg, w miejscach
w ktérych mozna je jednoczesnie docisng¢ do twardszych tkanek.

W celu dokonania pomiaru tetnice uciska sie czubkami dwoch palcéw (nie nalezy uzywac kciuka)
i liczy uderzenia przez 1 minute.

PRZECIETNA CZESTOTLIWOSC TETNA:

¢ niemowleta 130 uderzen / min.
» dzieci 100 uderzen / min.
* mtodziez 85 uderzen / min.

« dorosli 70 uderzen / min.

« osoby starsze 60 uderzen / min.





